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Blokovi glave, vrata i trupa pod kontrolom
ultrazvuka

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju Hrvatskog lijeénickog
zbora ; HDUVRA- HLZ-a, https://www.hduvra.com.hr/

Kabinet vjestina — Simulacijski centar

Klinika za anesteziologiju, intenzivhu medicine i lijecenje boli KBC-a Rijeka
Medicinski fakultet SveugiliSta u Rijeci

SveuciliSni kampus na Trsatu

Radmile Matejéi¢ 2, Rijeka

OBAVIJEST

Poslijediplomski te€aj stalnog usavrdavanja I. kategorije ,BLOKOVI GLAVE,VRATA | TRUPA
POD KONTROLOM ULTRAZVUKA" odrzat ¢e se od 10 do 11 travnja 2026 godine Na
Medicinskom fakultetu Sveucilista u Rijeci i Kabinetu vjestina SveuciliSnog kampusa na Trsatu,
Rijeka. Navedeni te€aj omogucéit ¢e sudionicima stjecanje znanja i vjeStina neophodnih za
kompetentno izvodenje ultrazvukom vodenih selektivnih blokova perifernih Zivaca glave, vrata
i trupa. Ultrazvukom vodeni blokovi navedenih Zivaca povecat ¢ée sigurnost i djelotvornost
regionalne anestezije u svakodnevnoj klini¢koj praksi. Usvajanje suvremenih tehnika izvodenja
anestezije doprinijet ¢e unaprjedenju klinicke anestezije i sveukupnom sigurnijem lijecenju
bolesnika.

Strukturiranim edukacijskim pristupom uz koristenje Zivih modela, leSeva i modernih tehnickih
pomagala na kraju te€aja polaznici bi trebali ste¢i napredna znanja, vjestine, te komunikacijske
sposobnosti neophodne za samostalno izvodenje ultrazvukom vodenih blokova perifernih

Zivaca glave, vrata i trupa.

Voditelj: doc.prim.dr.sc. Miroslav Zupéié

Hrvatska lijeCniCka komora vrednuje teCaj prema pravilniku Hrvatske lijeCniCcke komore.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr



K/\BINET
JESTINA

HRVATSKO DRUSTVO ZA ULTRAZVUKOM VODENU REGIONALNU ANESTEZIJU IS
/ N

HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA ; HDUVRA — HL.Z-a

SIMULACLISKI CENTAR KABINET VJESTINA

PROGRAM TECAJA
Petak (10.4.2026.)
Sveudilisni kampus na Trsatu, Rijeka
09:00- 09:30 Registracija polaznika
09:30 -09:45 Pozdrav voditeljai upoznavanje
09:45 -10:05 M. Zupéié: Blokovi skalpa (predavanje)
10:05 - 10:25 A. Proti¢ : Gorniji laringealni blok i blok ganglija stellatuma
(predavanje)
10:25 - 10:45 M. Ivanovski: Povrsinski i duboki cervikalni blok (predavanje)
10:45 - 11:05 M. Zupéié: Paravertebralni blok (predavanje)
11:05-11:25 Pauza (20 min)
11:25-11:45 | B. Barbali¢ : Blokovi prsnih misi¢a1 i 2 [(engl. Pectoralis nerve blocks 1 and
2 (PECS 1 2)] blok prednjeg zup&astog miSi¢a(engl. serratus

anterior plane block) ( predavanje)

11:45-12:05 M. Ivanovski : Blok popre¢nih misi¢a trbudne stjenke (engl.transversus
abdominis plane (TAP) block ) i blok ovojnice ravnog trbusnog misi¢a ( eng

rectus sheath block) (predavanje)

12:05-12:25 A. Fuéak Primc: Blok ispravljaca kraljeznice(engl.erector spinae block)i
Quadratus lumborum blok (predavanje)
12:25 -13:30 Ruéak (65 min)
13:30 - 15:00 UTZ vodeni blokovi glave i vrata
vjezbe na modelima ,90 min.)
13:30 - 14:15 Grupa 2(Rad. 2)/ Blok gangliona stellatuma,
povrSinski i duboki cervikalni blokovi
13:30 — 14:15 Grupa 4(Rad. 4)/ Blok gangliona stellatuma,
ovrsinski i duboki cervikalni blokovi

14:15 - 15:00 Grupa 4(Rad. 1)/ Blokovi
skalpa i gornji laringealni blok
14:15 - 15:00 Grupa 2(Rad. 3)/ Blokovi
skalpa i gornji laringealni blok
15:00 - 15:30 Pauza (30 min.)
15:30-18:30 UTZ vodeni blokovi trupa
vjezbe na modelima, 180 min.)

15:30-16:15 Grupa 2(Rad. 2)/ Blokovi prsnih misi¢ali 2
[(engl. Pectoralis nerve blocks 1 and 2
(PECS 1i2)] i blok prednjeg zupastog
misSi¢a ( engl. serratus plane nerve blocks)
15:30-16:15

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr



HRVATSKO DRUSTVO ZA ULTRAZVUKOM VODENU REGIONALNU ANESTEZIJU ﬁ “
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA ; HDUVRA — HLZ-a / | ) ‘
HDUVRA /|

K/\BINET ..
JESTINA i Ei
. pand | BBE o
— s m—

Grupa 4(Rad. 4)/ Blok ispravljaca
kraljeznice(engl.erector spinae block)i
Quadratus lumborum blok

16:15-17:00
Grupa 2(Rad 1)/
Paravertebralni blok (PVB
blok)
16:15-17:00 Grupa 4(Rad 3)/ Blok
poprec¢nih misica trbusne
stjenke (engl.transversus
abdominis plane (TAP) block )
blok ovojnice ravnog trbusnog
miSi¢a ( engl. rectus sheath
block)
Grupa 4/(Rad 2.)/ Blokovi prsnih misi¢a1 i 2
[(engl. Pectoralis nerve blocks 1 and 2
17:00-17:45 (PECS 1i2)] i blok prednjeg zup€astog
miSi¢a ( engl. serratus plane nerve blocks)
Grupa 2/(Rad. 4) / Blok ispravljaca
kraljeznice(engl.erector spinae block)i
Quadratus lumborum blok
17:00-17:45
Grupa 4/(Rad 1.)/
17:45-18:30 | Paravertebralni blok (PVB

blok)

Grupa 2/(Rad 3.)/ Blok
poprec¢nih misi¢a trbuSne
stjenke (engl.transversus
17:45-18:30 abdominis plane (TAP) block )
i blok ovojnice ravnog
trbuSnog misica ( engl. rectus
sheath block)

Subota (11.4.2026.)

Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci

09:00 -09:30 P.Kessler: regionalna anestezija i radionice
na svjezim leSevima(predavanje)

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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09:30-09:50 | J. Arbanas: Anatomski pristup selektivnim blokovima glave i vrata
(predavanje)
09:50-10:00 Pauza (10 min)
UTZ vodeni blokovi glave i vrata
10:00-11:30 Medicinski fakultet; Zavod za anatomiju
(vjezbe na leSevima, 90 min)
10:00-10:45 Grupa 2(Rad. 2)/ Blok gangliona
stellatuma, povrSinski i duboki
cervikalni blokovi
10:00-10:45 Grupa 4(Rad. 4)/ Blok gangliona
stellatuma, povrSinski i duboki
cervikalni blokovi
10:45-11:30 Grupa 4(Rad. 1)/ Blokovi skalpa i
gornji laringealni blok
10:45-11:30 Grupa 2(Rad. 3)/ Blokovi skalpa i
gorniji laringealni blok
11:30-11:45 Pauza (15 min)
UTZ vodeni blokovi trupa
11:45-14:45 Medicinski fakultet; Zavod za anatomiju
(vjezbe na leSevima, 180 min)
Grupa 2(Rad. 2)/ Blokovi prshih
11:45-12:30 misSi¢a1 i 2 [(engl. Pectoralis nerve
blocks 1 and 2 (PECS 1i2)] i blok
prednjeg zupcastog misica ( engl.
serratus plane nerve blocks)
11:45-12:30 Grupa 4(Rad. 4)/ Blok ispravljaca
kraljeznice(engl.erector spinae block)i
Quadratus lumborum blok
12:30-13:15
Grupa 2(Rad 1)/ Paravertebralni blok
(PVB blok)
12:30-13:15 Grupa 4(Rad 3)/ Blok poprec¢nih
miSi¢a trbusne stjenke
(engl.transversus abdominis plane
(TAP) block ) blok ovojnice ravnog
trbusnog misi¢a ( engl. rectus sheath
block
13:15-14:00 Grupa 4/(Rad 2.)/ Blokovi prshih
misi¢al i 2 [(engl. Pectoralis nerve

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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blocks 1 and 2 (PECS 1i2)] i blok
prednjeg zup€astog misi¢a ( engl.
serratus plane nerve blocks)

13:15-14:00 Grupa 2/(Rad. 4) / Blok ispravljaca
kraljeznice(engl.erector spinae block)i
Quadratus lumborum blok
14:00-14:45 Grupa 4/(Rad 1.)/ Paravertebralni

blok (PVB blok)

14:00-14:45 Grupa 2/(Rad 3.)/ Blok poprecnih
misi¢a trbusne stjenke
(engl.transversus abdominis plane
(TAP) block ) i blok ovojnice ravnog
trbusnog misi¢a ( engl. rectus sheath

block)
14:45-16:00 Ruéak (75 min)
16:00-16:30 M. Zupéié i ostali predavadi /voditelji viezba -
proSirena rasprava i rekapitulacija nauéenog
16:30 - 17:30 Anonimna anketa polaznika o kvaliteti te€aja i

praktiéna provjera znanja (Cetiri skupine, u trajanju od 5 minuta
po polazniku, ispitivanje znanja po principu klinickog ispitivanja sa
strukturiranim specifinim ciljevima + pismeni test 30 min)
17:30 - 18:00 Zaklju€ak tecaja i podjela diploma

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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PETAK 10.4.2026.

Vjezbe na modelima Kabinet vjestina (SveuciliSni kampus Trsat) (13:30 — 15:00 sati);

Radionica 1: Doc. Miroslav Zupgié: Blokovi skalpa i gornji laringealni blok

Radionica 2: Prof. Alen Proti¢: Blok gangliona stellatuma, povrSinski i duboki cervikalni

blokovi

Radionica 3: Dr Ana Fucak Primc: Blokovi skalpa i gorniji laringealni blok

Radionica 4: Dr. Mladen lvanovski: Blok gangliona stellatuma, povrSinski i duboki cervikalni

blokovi
Radionica 1. Radionica 2. Radionica 3. Radionica 4
Blokovi skalpa i Blok gangliona Blokovi skalpa i Blok gangliona
gornji laringealni | stellatuma, gornji laringealni | stellatuma,
blok povrsinski i blok povrsinski i
duboki cervikalni duboki cervikalni
blokovi blokovi
Instruktor Doc. M. Zupgié Prof. A. Proti¢ Dr. A. Fu¢ak Dr. M. Ivanovski
Primc
13:30 — 14:15 Grupa 1 (45 min.) | Grupa 2 (45 min.) | Grupa 3 (45 min.) | Grupa 4 (45 min.)
14:15 - 15:00 Grupa 4 (45 min.) | Grupa 1 (45 min.) | Grupa 2 (45 min.) | Grupa 3 (45 min.)

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ;

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSsta u Rijeci - Klinika za

anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;

E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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Vjezbe na modelima Kabinet vjestina ( SveugiliSni kampus Trsat) (15:30 — 18:30 sati);

Radionica 1: Doc. Miroslav Zupgi¢: Paravertebralni blok (PVB blok)

Radionica 2: Dr. Berislav Barbali¢: Blokovi prsnih misi¢a1 i 2 [(engl. Pectoralis nerve blocks 1

and 2 (PECS 1 2)] i blok prednjeg zup&astog misi¢a (engl. serratus plane nerve blocks)

Radionica 3: Dr. Mladen lvanovski: Blok popre¢nih misi¢a trbusne stijenke (engl.transversus

abdominis plane (TAP) block ) i blok ovojnice ravnog trbusnog misi¢a ( engl. rectus sheath

block)

Radionica 4: Dr Ana Fucak Primc: Blok ispravljaca kraljeznice (engl.erector spinae block) i

Quadratus lumborum blok

Vjezbe na modelima (15:30 — 18:30 sati);

.

Instruktor

Radionica 1.
Paravertebralni
blok (PVB blok)

Doc. M. Zupgié

Radionica 2.
Blokovi prsnih
misi¢a1i2i blok
prednjeg

zupc&astog misica

Dr. B. Barbali¢

Radionica 3.
Blok poprec¢nih
miSica trbusne
stienke i blok
ovojnice ravnog
trbusnog misi¢a

Dr. M. Ivanovski

Radionica 4
Blok ispravljaga
kraljeZnice i
Quadratus

lumborum blok

Dr. A. Fucak

Primc

15:30 - 16:15

Grupa 1 (45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

16:15-17:00

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1 (45 min.)

17:00 - 17:45

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1 (45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

17:45-18:30

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1(45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)
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Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ;

E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr

HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSsta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
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SUBOTA 11.4.2026.

Medicinski fakultet; Zavod za anatomiju
UTZ vodeni blokovi glave i vrata,
(vjezbe na leSevima, 90 min; 10:00 — 11:30 sati)

Voditelj Radionica;
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Prof. dr. sc. Paul Kessler, dr. med., Sveuciliste Goethe u Frankfurtu - Odjel za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i terapiju boli, Frankfurt, Njemacka

Radionica 1: Doc. Miroslav Zupé&i¢ i izv. Prof. Juraj Arbanas : Blokovi skalpa i gornji

laringealni blok

Radionica 2: Prof. Alen Proti¢ i izv. Prof. Juraj Arbanas : Blok gangliona stellatuma,

povrsinski i duboki cervikalni blokovi

Radionica 3: Dr Ana Fu¢ak Primc i izv. Prof. Juraj Arbanas: Blokovi skalpa i gornji laringealni

blok

Radionica 4: Dr. Mladen Ivanovski i izv. Prof. Juraj Arbanas: Blok gangliona stellatuma,

povrsinski i duboki cervikalni blokovi

Vjezbe na leSevima ( 10:00 — 11:30 sati);

.

Radionica 1.

Blokovi skalpa i

Radionica 2.

Blok gangliona

Radionica 3.

Blokovi skalpa i

Radionica 4

Blok gangliona

gornji laringealni | stellatuma, gornji laringealni | stellatuma,
blok povrsinski i blok povrsinski i
Doc. M. Zupgié, duboki cervikalni duboki cervikalni
lzv. Prof. J. blokovi Dr. A. Fucak blokovi
Primc,
Instruktor Arbanas Prof. A. Proti¢, Izv. Prof. J. Dr. M. lvanovski,
Izv. Prof. J. Arbanas Izv. Prof.
Arbanas J.Arbanas
10:00 — 10:45 Grupa 1 (45 min.) | Grupa 2 (45 min.) | Grupa 3 (45 min.) | Grupa 4 (45 min.)
10:45-11:30 Grupa 4 (45 min.) | Grupa 1 (45 min.) | Grupa 2 (45 min.) | Grupa 3 (45 min.)
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Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ;

E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr

HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSsta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
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SUBOTA 11.4.2026.

Medicinski fakultet; Zavod za anatomiju
UTZ vodeni blokovi glave i vrata,
(vjezbe na leSevima, 180 min; 11:45 — 14:45 sati)

Voditelj Radionica;
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Prof. dr. sc. Paul Kessler, dr. med., Sveuciliste Goethe u Frankfurtu - Odjel za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i terapiju boli, Frankfurt, Njemacka
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Radionica 1: Doc. Miroslav Zup&i¢ i izv. Prof. Juraj Arbanas: Paravertebralni blok (PVB blok)

Radionica 2: Dr. Berislav Barbali¢ i izv. Prof. Juraj Arbanas: Blokovi prsnih misi¢a1 i 2 [(eng|.

Pectoralis nerve blocks 1 and 2 (PECS 1 2)] i blok prednjeg zup&astog misi¢a (engl.

serratus plane nerve blocks)

Radionica 3: Dr. Mladen lvanovski i izv. Prof. Juraj Arbanas: Blok poprecnih misi¢a trbusne

stijenke (engl.transversus abdominis plane (TAP) block ) i blok ovojnice ravnog trbusnog

miSica ( engl. rectus sheath block)

Radionica 4: Dr Ana Fucak Primc i izv. Prof. Juraj Arbanas: Blok ispravlja¢a kraljeznice

(engl.erector spinae block) i Quadratus lumborum blok
Vjezbe na leSevima ( 11:45 — 14:45 sati);

Instruktor

Radionica 1.
Paravertebralni
blok (PVB blok)

Doc. M. Zupgi¢ i
Izv. Prof. J.

Arbanas

Radionica 2.
Blokovi prsnih
misica1i2i blok
prednjeg

zupCastog misi¢a

Dr. B. Barbali¢ i
Izv. Prof. J.

Arbanas

Radionica 3.
Blok poprec¢nih
miSica trbusne
stienke i blok
ovojnice ravnog
trbusnog misi¢a
Dr. M. Ivanovski i
Izv. Prof. J.

Arbanas

Radionica 4
Blok ispravljaga
kraljeZnice i
Quadratus

lumborum blok

Dr. A. Fuc¢ak
Primc i lzv. Prof.

J. Arbanas

11:45-12:30

Grupa 1 (45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

12:30 - 13:15

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1 (45 min.)

13:15 - 14:00

Grupa 3 (45 min.)

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1 (45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

14:00 — 14:45

Grupa 4 (45 min.)

Grupa 1(45 min.)

Grupa 2 (45 min.)

Grupa 3 (45 min.)

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju

Hrvatskoga lije¢nickog zbora ;

anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;

E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr

HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSsta u Rijeci - Klinika za
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PRIJAVA ZA SUDJELOVANJE
Pristupnice za sudjelovanje u te€aju, molimo posaljite putem elektroniCke adrese tajnici

teaja: Petri Volf Zikovié kabinet.viestina@gmail.com te u e-mailu naznadgite ime i

prezime, mjesto zaposlenja, ustanovu, kontakt telefon ili mobitel te kontakt e-mail adresu.
Sve ostale obavijesti povezane s odrZzavanjem tec€aja pruzit ¢e Vam voditelj te€aja:
doc.prim.dr.sc. Miroslav Zupéié. Telefon: mob; +38598890744; (051) 407-400; Fax/tel:
(051) 218-407.

KOTIZACIJA

Kotizacija za sudjelovanje na te€aju iznosi: 800 EUR, a za polaznike izvan EU i ¢lanove
Hrvatskog drustva za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju(HDUVRA) HLZ-a 700 EUR,
uplaéuje se na Ziro-radun Medicinskog fakulteta u Rijeci, prema dobivenom predradunu.
Pristupnice za HDUVRA, HLZ-a zatraziti od Petre Volf Zikovié

kabinet.viestina@gmail.com. Kotizacija uklju€uje nazo€nost predavanjima, potvrdnicu o

sudjelovanju, ru€ak i osvjezenja. Polaznike molimo da sa sobom ponesu uplatnicu/presliku

kao dokaz uplacene kotizacije. MoZete ju poslati i elektronickom postom.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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Instruktori:

Doc. prim. dr. sc. Miroslav Zupéié, dr. med. - voditelj teéaja
V.d. Voditelj Odjela anestezije Klinike za anesteziologiju, intenzivnu medicinu

i lijeCenje boli (lok. Rijeka) KBC-a Rijeka. Predsjednik je Hrvatskog drustva za

ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju HLZ-a. Specijalist anesteziologije,
reanimatologije i intenzivne medicine, subspecijalist intenzivne medicine.
Docent je na Fakultetu zdravstvenih studija SveuciliSta u Rijeci. Autor je i recenzent brojnih
publikacija u indeksiranim znanstvenim ¢asopisima. Recezent i autor mnogobrojnih poglavija
u struénim i znanstvenim knjigama. Doktorirao iz podrucja Klini¢kih medicinskih znanosti
(regionalne anestezije i hemodinamike) na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.
Mentor na dodiplomskim ,diplomskim te komentor na doktorskim studijima. Njegovi glavni
znanstveni interesi fokusirani su na regionalnu anesteziju, intenzivnu medicinu, patofiziologiju

i hemodinamsko pracenje.

Prof. dr. sc. Paul Kessler,dr.med. spec. anesteziolog

Paul Kessler je specijalist anesteziologije, intenzivne medicine i terapije boli.
Postao je profesor anestezije 1998. Od 2003. do sije€nja 2020. bio je
predstojnik Odjela za anesteziologiju SveuciliSne klinike za ortopediju u

Frankfurtu, Njemacka. Od veljaCe 2020. je zamjenik Voditelja Klinike za

anesteziologiju, medicinu intenzivne njege i terapiju boli SveudciliSne bolnice
u Frankfurtu. Njegova klini¢ka struénost usmjerena je na regionalnu anesteziju. Paul Kessler
je koautor vise od 100 recenziranih radova, preglednih ¢lanaka, prikaza slu¢ajeva i poglavlja
u knjigama. Paul Kessler ¢lan je mnogih nacionalnih i medunarodnih drustava za
anesteziologiju. Od 2009. do 2014. bio je predsjednik Njemacke radne skupine za regionalnu
anesteziju. Od 2009. do 2013. bio je ¢lan Upravnog odbora ESRA-e, a od 2014. do 2018. bio
je njemacki predstavnik u Vijeéu ESRA-e. Trenutno je predsjednik ESRA radionica o

kadaverima.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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Prof. dr.sc. Alen Proti¢ dr. med.

Predstojnik Klinike za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lije¢nje boli
KBC-a Rijeka te Predstojnik Katedre za anesteziologiju, reanimatologiju,
hitnu i intenzivnu medicinu pri Medicinskom fakultetu Sveucilista u Rijeci.

Do sada je objavio mnogobrojne znanstvene i struéne radove, autor je

brojnih poglavlja u domacim i stranim knjigama i udzbenicima. Bio je mentor pri izradi 20
diplomskih radova i 2 doktorska rada. Dobitnik je nagrade MEDIS i nagrade Sveucilidta u Rijeci
2009. za inovaciju "Zakrivljeni dilatator za ciljanu torakalnu drenazu" te Primorsko-goranske
Zupanije 2012. za inovaciju "Elektronicki uredaj za odredivanje i prikaz broja ultrazvuénih B-
linija". Aktivni je predavac inicijator i voditelj ultrazvuénih teCajeva s primjenom u
anesteziologiji, hitnoj i intenzivnoj medicini u zemljama jugoistone Europe. Voditelj je
Simulacijskog centra — Laboratorija vjestina na Medicinskom fakultetu u Rijeci. Od 2020. do
danas obnasSa duZnost prodekana za poslijediplomski studij i cjelozivotno ucCenje na

Medicinskom fakultetu Sveudili§ta u Rijeci.

Izv.prof.dr.sc. Juraj Arbanas, dr.med.
Zamijenik predstojnice Zavoda za anatomiju Medicinskog fakulteta Sveudilista
u Rijeci. Autor je brojnih publikacija u indeksiranim znanstvenim ¢asopisima

te prezentacija na medunarodnim znanstvenim skupovima. Bio je ¢lan

| organizacijskog odbora medunarodnog znanstvenog skupa “6th International
Symposium of Clinical and Applied Anatomy“. Radio je kao instruktor na kadaveri¢nim
traumatoloSkim i ortopedskim teajevima. Podrucje interesa mu je kineziologija i anatomija

lokomotornog sustava.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
E-posta: kabinet.vjestina@gmail.com; www.kabinet-vjestina.hr
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Mladen Ivanovski dr.med. Voditelj odjela za intenzivno lijeCenje (lok.
Rijeka)Specijalist anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lije¢enja,
subspecijalist intenzivne medicine. Bavi se regionalnom anestezijom od 2005.

godine. Posjeduje bogato klini¢ko iskustvo u ultrazvuéno vodenoj regionalnoj

F% 8 anesteziji. U viSe navrata predavaé na medunarodnim skupovima o

ultrazvukom vodenoj regionalnoj anesteziji.

Berislav Barbali¢ dr. med. EDRA Specijalist anesteziologije, reanimatologije
I intenzivhe medicine subspecijalist intenzivne medicine. UsavrSavao se na
radionicama u Innsbrucku, Ljubljani, Maastrichtu, Birminghamu i Dublinu.

Posjeduje bogato klinicko iskustvo u ultrazvuéno vodenoj regionalnoj

anesteziji. PoloZio ESRA-In ispit na kongresu u Dublinu 2018. godine.

Ana Fuéak Primc, dr.med. EDRA, je specijalist anesteziologije,
reanimatologije i intenzivhog lijeenja. Pohada brojne ESA kongrese i
radionice regionalne anestezije u Londonu, Genevi, Lausani, Kopenhagenu,

Becu.2017. godine je u St Georges bolnici u Londonu proSla edukaciju

blokova prsnoga koSa i abdomena sa naglaskom na fascijalne blokove.
2019.g. polaze europski ispit iz regionalne anestezije te stjeCe Europsku diplomu regionalne
anestezije Cetiri godine je bila predstavnik specijalizanata Hrvatske u ESRA-i. Od prosinca

2023 g. je tajnik Hrvatskog drustva za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju HLZ-a.

HRVATSKO DRUSTVO ZA ULTRAZVUKOM VODENU REGIONALNU ANESTEZIJU /i
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HRVATSKO DRUSTVO ZA ULTRAZVUKOM VODENU REGIONALNU ANESTEZIJU
HRVATSKOG LIJECNICKOG ZBORA; HDUVRA- HLZ-A

Medicinski fakultet Sveucilidta u Rijeci

Katedra za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijeCenje

KLINICKI BOLNICKI CENTAR RIJEKA

Klinika za anesteziologiju, intenzivnhu medicinu i lijeCenje boli

PRISTUPNICA

Za sudjelovanje u 1. Poslijediplomskom tec¢aju 1.kategorije stalnog medicinskog usavrSavanju lije¢nika
(Rijeka 10 11. travanj 2026.)

BLOKOVI GLAVE, VRATA | TRUPA POD KONTROLOM ULTRAZVUKA

(poslati na mail; kabinet.vijestina@gmail.com)

IME i PreZIME. ... s e ——

Kuénaadresa.........cooovvviiiiiiiiiiiianen, Mobitel..................

USEANOVA(NAZIV.. ...t

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
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Kako do nas?

AUTOBUSOM

Da bi dosli do Medicinskog fakulteta u Rijeci, mozete uzeti jedan od gradskih autobusa (linija
7, 7TAili 6) u smjeru zapada (Opatija) i si¢i na stanici Potok, koja se nalazi u ulici Viktora Cara
Emina. Ulica Viktora Cara Emina nastavlja se ravno u ulicu Bra¢e Branchetta, gdje se nalazi
fakultet.

Do Kampusa vozi gradska autobusna linija broj 8 (Autotrolej) - pritom pripazite na vozni red.
Mozete stiéi i linijom broj 2, Cije je stajaliste ispred juznog ulaza u prostor Kampusa. Dolazite
li u Rijeku autobusom, redovitim medunarodnim i domacéim autobusnim linijama, kolodvor se
nalazi u sredistu grada, na Zabici. Sve informacije o redu voznje i cijenama karata mozete
dobiti na internetskoj stranici Autotransa ili zatraziti u agenciji na kolodvoru. Uz autobusni
kolodvor (s juzne, obalne strane) nalazi se autobusna stanica javnog gradskog prijevoza

(smijer kretanja prema Kampusu) i taxi sluzbe.

OSOBNIM VOZILOM

Do Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Rijeci mozZete doci izlaskom s rijeCke obilaznice
nakon tunela "Skurinje I" na raskrizju "Skurinje", prateéi izlaz Viskovo Rijeka centar. S raskrizja
skrenite desno u Osjecku ulicu i nastavite voziti prema centru grada. Vozite 300 metara, a
odmah nakon BMW salona skrenite desno u ulicu Corrada lliashicha. Nastavite voziti ulicom
Corrada lliashicha i skrenite lijevo u tre¢u ulicu u nizu. Sada ste u ulici Brace Branchetta, kojom
biste trebali nastaviti voziti.

Ubrzo nakon prvog raskrizja s lijeve strane primijetit cete ulaz u Medicinski fakultet.

Kampus : Krecete li se iz pravca srediSta grada, krenite na Trsat (pratite putokaze). Cesta
Trsatom je jednosmjerna te do Kampusa dolazite vozeci se pored SvetiSta Majke Bozje,
Dvorane Mladosti, te trsatskog groblja, nakon toga Kampus se nalazi s lijeve strane. Krecete
li se iz pravca Zagreba te dolazite u Rijeku autocestom, na ¢voru Orehovica pratite izlaz
Orehovica (sasvim desna prometna traka), na semaforu skrenite lijevo i vozite oko 1 km do
raskriZja na Vezici, na kojem se ukljuCujete na cestu s prednoscu prolaza, skrenite desno, te
potom ponovo u prvu ulicu desno (putokaz za KBC Su$ak), nastavite ravno i uéi ¢ete u prostor

Kampusa kod Studentske prehrane. Potrazite parkiraliste.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijeCenje boli KBC-a Rijeka, Telefon / faks: 051/584-805;
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VLAKOM

Glavni zeljeznicki kolodvor nalazi se u KreSimirovoj ulici 5. Informacije o prometovanju vlakova
mozete dobiti na internetskoj stranici HZ-a ili na info $alteru na kolodvoru. Ispred glavne zgrade
kolodvora nalazi se autobusna stanica lokalnog gradskog prijevoza (smjer kretanja prema

Medicinskom fakultetu i Kampusu). Ispred kolodvora stajaliSte je taxi vozila.

Zavod za Anatomiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Rijeci nalazi se na adresi Brace Branchetta
20, Ulaskom u glavnu zgradu fakulteta na prvom katu s desne strane naci ¢ete navedeni Zavod.

Hrvatsko drustvo za ultrazvukom vodenu regionalnu anesteziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora ; HDUVRA - HLZ-a , Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci - Klinika za
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Simulacijski centar nalazi se u zgradi Sveucili$nih odjela (zaokruZeno na slici; nasuprot Gradevinskog
fakulteta; iza Filozofskog i Uciteljskog fakulteta). Moguc je prilaz sa sjeverne (SveuciliSna avenija) i
juzne strane (Ulica Slavka Krautzeka).
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